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Une approche éco-amoureuse de
la communication dans le couple.

Un programme de transformation
durable.

Un accompagnement original,
experientiel et joyeux.

Des changements majeurs dans la
communication et la relation déja
en 3 mois !




Un programme en 4 étapes

LA LE LA UN MEILLEUR
RELATION CHEMIN TRANSFORMATION QUOTIDIEN



1 - La Relation « 2. Le Chemin ~ 3 . La Transformation ~ 4.Le Caup|e au quoi'idien - 1

I a R e l a t I o n g - C(x:chings mensuels - Remerciements - Poursuivre le chemin = Aide/Contact ~ 9 Aide

‘ Q ‘ 1 - La Relation On s'est parfaitement choisis ! Bienvenue
dans le laboratoire du couple

Compréhension et clarification

On s'est parfaitement choisis |

Bienvenue dans le laboratoire du couple
Garder le cap de la relation et poser votre

intention

Mais & quoi sert vraiment le couple ?
() Sortir du bac & sable relationnel

Ce qu'on ne nous avait pas dit mais qui peut changer significativement notre regard et

() Les deux bouts de la relation .. .
notre expérience de l'espace sacré du couple.

() Lo communication & travers les cycles naturels

Une étape pour mieux comprendre la vocation et les S

cycles naturels de la relation amoureuse. C'est le moment S o e e
de prendre sa pleine part de responsabilité et de L
créativité pour construire une relation respectueuse et
durable, en se donnant un nouveau cap. et une occasion
de croissance personnelle, relationnelle et amoureuse.

( J Le laboratoire du couple

II
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Le Chemin

Du réactionnel au relationnel

Mieux communiquer avec soi avant de vouloir bien
communiquer avec lautre, c'est essentiel | Pour cela, il
convient de mieux comprendre la mécanique de nos
émotions et de nos réactions, d'en faire des alliées pour
mieux nous connaitre et nous comprendre plutdt que des
sources de conflits et de disputes.
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# Accuell  Blenvenwse -  1: Lo Relotion = 2. Le Chemin - 3. Lo Tronsformaotion = 4« Le Couple ou quotidien -

Boriws -  Remerclements -  Poursubvre le chemin - Alde/Contact - 8 Alde

Q ‘ 2 - Le Chemin Déjauer las pibges @

Intreduction

Un pos & b fais

Matre GPS émoticnnel

Lo peur qui weille

Lo colere qui défend

Lo triskesse qui accepte

L destination c'est ba joie

D la réaction & la relation

Déjouer les pieges

Préférez-vous aveir raison ou une belle relation 7 Dans le premier cas, continuez
comme wous faites, dans le deuxiéme, je vous invite & venir repérer et woir
comment déjouer & pidéges qui empéchent la communication et polluent la

relation:

Déjouer les pieges
L Attendre que ¢a aille mal pour commencer 8 communiguer
2 Repousser sans cesse les discussions difficiles
3. Mélanger tous les sujets, prendre un sujet pour en aborder un autre
4. Chercher a répondre plutét qu'a entendre ou comprendre
s Attaquer pour se défendre

& Youloir aveir le dernier mot

(‘j Repérer et déjouer & grands pieéges de la communication
o =

Caroling von Bilikow r
- 3
A

-] grnm:ls pigges de la communication

Cliguez ici peur modifier ka dascriptien du fichier & tlikchargar



on - 2. Le Chemin » 3. Lo Tronsformation - 4 - Le Couple ou quotidien - ,1

‘ Q ‘ ® 3 - La Transformation La Magicienne et b Gardien @

Des petites attentions qui changent tout . |
La Magicienne et le Gardien

Devenir une Magicienne de la communication amoureuse, un Gardien de la

relation

Les & recettes incontournables

Il est maintenant grand temps dans notre troisiéme étape de saveir comment faire
0 Recette |- La Sécwrirg
pour instaurer de maniére durable une communication authentique et
) Recette 2. La Cannexion respectueuse, dans laquelle chacun est pleinement responsable de sa part de
la relation ; mais aussi o chacun cuvre résolument au service de la qualité
0 Recette 3 - Le Parler]e

de la relation.

Recette 4 - Lo Curiasité - - . - . qr
® Re a una Et si wous quittiez « |'empoisonneuse » pour devenir une Magicienne de la

Communication amoureuse 7
) Recette 5 - Lo Clarté

Et si vous quittiez le « déserteur » pour devenir un Gardien de la relation 7
0 Recette & - L'Ecoute {172]

C'est le moment de se mettre réellement au travail afin | i s ensemble, vous vous sentiex flers l couple que vous formez T
d'expérimenter une autre maniere de communiquer, tant

pour se dire que pour écouter. On vous propose les — T bttt el e
meilleures recettes afin de quitter définitivement les

archétypes de l'empoisonneuse et du déserteur et de

pouvoir devenir une magicienne et un gardien de votre

relation amoureuse.

0 Ma Meilleure Recette




Un meilleur quotidien

La mise en place d'une véritable écologie amoureuse

Apprendre a ‘"dépolluer’ votre relation dés quil y a
quelgue chose qui vient troubler 'hnarmonie. Prendre soin
des transitions et de “fertiliser” la relation pour que le mot
quotidien soit vécu avec joie et émerveillement. Des
rituels facile a mettre en place et essentiels pour
continuer a s'aimer.

QO # Accuell  Blenwenue - 1. Lo Relation » 2. Le Chemin » 3. Lo Tronsformotion = 4 = Le Couple ou quotidien - m

L'écologie
amourefise

s - Coochings mensuels - Remerclements - Poursulvre le chemin - Alde/Contoct - @ Alde

Q ‘ ® 4-Le GDup-le au quoﬁdien Le langage de I"amour au quotidisn @

Le langage de I'amour au

Rituel | - J& te vois

Rituel % - Les yeux dans les yeux

Rituel 3 - Au revair

Rituel 4 . Le dinlogue dappréciation

Rituel § - Lo spirak: de gratituds

Rituel & - Les cortes postales

Rituel 7 - La Poubelle relationnelle”

Jamais au lig !

Les situatians difficiles

Le diologue interticnnel

Le Petit pont du dialogue intentionne

quotidien

Le grand ennemi de la communication c'est le quotidien | Ou comment notre vie
de famille, le travail, le stress et le manque de temps nous font oublier bien

souvent nos bonnes résolutions |

Dans cette étape finale, on verra non seulement comment sortir d'une situation
difficile (car il y en a toujours une qui arrive 1), mais surtout vous allez pouvoir
installer dans votre quotidien des habitudes positives et faciles et améliorer de

maniére significative votre communication au quotidien.

Yoici nos meilleures pratiques et rituels pour abandonner les vieux schémas et

devenir un couple qui parle la méme langue, celle de 'amour |

Bienvenue dans cette derniére étape




Une soixantaine de vidéos
inspirantes, des exercices

concrets et ludiques a
télécharger, et des podcasts a
écouter.

Pour devenir des éco-
amoureux, créateurs
d’une qualité relationnelle
essentielle !




Les compléments essentiels

Avec ces compléments précieux, des outils absolument efficaces,
vous avez vraiment des pépites entre les mains pour faire de votre
(prochaine) relation un véritable trésor !

PARLONS-NOUS LA MEME LANGUE DE L’AMOUR ?
Découvrez vos différentes manieres d'exprimer I'amour et
apprenez a parler davantage la langue de l'autre.

LA MEDITATION DU RETOUR A LA MAISON
n Un podcast réalisé par Jérébme de Béthune pour se
recentrer quand on ne parvient plus a communiquer,
quand les émotions sont trop envahissantes.

LE JEU DE CARTES KONEKTO (envoyé a votre domicile)
n Un jeu pour se redécouvrir et/ou batir des fondations
solides en abordant tous les sujets de la sexualité et du
quotidien avec ouverture et curiosité..




Investir dans votre couple est un choix que vous ne regretterez pas!

Offre soutenante a 449 €

Prét.e a vous engager pour un vrai chemin de
transformation et de croissance ? Pour vous
soutenir dans votre projet daméliorer votre
communication et la qualité de toutes vos
relations, on vous offre la possibilité d'accéder a
ce programme et ses multiples ressources avec
une remise de plus de 50% !




Besoin d'aide ?

Contactez-nous

suppoﬁ@acalugiaumuureu se.com

Améliorez significativement votre communication et votre relation de couple

en rejoignant le programme

Communiquer pour Mieux s'aimer

Résumé de la commande

Programme en ligne pour apprendre a mieux
communiquer et mieux s'aimer.

Un programme en ligne comgu et réalisé por Corcline vom Bibikew pour mettre la
communication ou coeur de lo relotion de cowple et lo relotion ou coeur de lamaour.
Avee la participation de Jérdme de Béthune. (Voleur aver ses bonus : $80E).

449€

Le contenu de votre commande

Communiquer pour Mieux s'aimer —

. . Coordonnées Un programme d'occompagnement digital et
h 5 f | déj
Une méthode de transformation durable. pumein <0 4 étapes fondamentales pour dijoue

- ° ° s'approprier les clés de réussite afin de créer ou
Une approche eco-amoureuse de la communication. iror un coule comples o hornoriew o

: Parlez-vous la méme langue de
IAmour 7 Un chemin de découverte et de

compréhension indispensable aqux couples heureux

e Paiement en ligne totalement sécurisé (carte de crédit, Des vidéon e un superbe rerice fie seule o

a deux

PayPal, virement). Paiements possibles en 1ou 3 fois. L oMs 42+ La Medauton du Retor G o
e Vos codes d'accés (une ou deux personnes) pour aller

sur la plateforme de formation. ‘h“":”"'l"":f"ll :
e Une garantie garantie 60 jours.

Conditions Généroles de Vente

e Programme disponible 7/7 jours et 24/24 heures. St kb o ks s L o Pismentiook | geme

Nous wtilisans e service de

palement crypté of stourise
Moyen de paiement de Stripe, '

G

Ville proposé par Jéréme de Béthune.

France - Le jeu de cartes KOMEKTO

quotidien avec ouverture et curiosité.

1 palement unique de 449 € au leu de 980 €
Pa 1
I:],T,f:a‘a | paiement unique de 449 €

Flimenert | palement unique de 445 €



Des témoignages

Ils ont fait le chemin avant vous et témoignent pour vous.

« Je tiens a vous remercier chaleureusement pour votre
programme « Communiquer pour mieux saimer » C'est un
coffre aux mille trésors. Japprecie votre pédagogie tres
claire, remplie d’exemples tres explicites. Petit a petit j'essaie
vos différents outils. C’est trés nourrissant pour ma relation
de couple. »

Découvrir les temoignages :
e https://vimeo.com/535938879/2de35flee9
e https://vimeo.com/628975148/d67f0e5dc3
e https://vimeo.com/680880398/633cbbf817




Questions fréquentes

Puis-je suivre le programme si je
suis célibataire ?

OUl I Vous vous donnez ainsi toutes les
chances de construire une prochaine
relation dans une toute nouvelle dynamique
relationnelle et amoureuse !

On a pas vraiment de gros
probleme, est-ce que le
programme va nous servir ?

OUl, cest méme idéal ! Développer Ila
relation quand tout va bien est le meilleur
moyen de se donner les chances de
traverser les vagues plus houleuses
lorsqu’elles arrivent. Et, chemin faisant, vous
découvrez chaque jour des nouvelles
dimensions de votre relation.

Comment donner envie a mon/ma
partenaire de suivre votre
programme ?

Prenez la responsabilité de ce que vous
voulez changer. Commencez le parcours
pour vous afin de devenir un.e témoin
inspirant.e et invitant.e. Apprendre a bien
présenter les choses pour donner envie,
c'est le premier exercice !

Combien de temps par jour faut-il
consacrer pour faire les 4 étapes ?

Avec une moyenne de 20 minutes par jour,
vous obtiendrez de grands résultats en
quelques semaines. Vous organisez votre
temps comme vous le souhaitez.



Oul, ce programme est vraiment ce dont j'‘al besoin !
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Mon livre Rituels de femmes pour
S'initier a la Communication

amoureuse est publié aux éditions
Trédaniel (Le Courrier du Livre)

Mon jeu de cartes relationnelles , K \lD\TE\
Konekto est publié aux éditions du Souffle NG,
d'Or. L

Sur ma chaine You Tube, je vous offre
régulierement des Pépites de Com, des
vidéos courtes et inspirantes pour mieux
communiquer au quotidien !

NE VON BIBIKOW

Dans mon podcast J'peux pas, j'ai couple

O O@I@ I je vous invite a explorer ce concept

relationnel ou un theme de Ia

avv\o - r6u§6 communication plus en profondeur.

A bientdt pour mieux communiquer et mieux s'aimer |

Samoureuse

WWW.ECOLOGIEAMOUREUSE.COM



https://komuniki.be/publications-1/konekto
https://komuniki.be/publications-1/livre-rituels
https://podcast.ausha.co/l-ecologie-amoureuse-une-voie-d-epanouissement-pour-le-couple
https://www.youtube.com/channel/UCiCYsiIgbBjWuJH--iQzcwA
http://www.ecologieamoureuse.com/
https://www.editions-tredaniel.com/rituels-de-femmes-pour-sinitier-la-communication-amoureuse-p-8132.html
https://www.souffledor.fr/jeux-relationnels/3449-konekto-9782840587224.html
https://www.youtube.com/channel/UCiCYsiIgbBjWuJH--iQzcwA
https://podcast.ausha.co/l-ecologie-amoureuse-une-voie-d-epanouissement-pour-le-couple

